
Erste Hilfe
im Seniorenalter
Infos / Kursinhalt:

• Di. 06.02.2024 / 8:00-11:00 Uhr oder 14:00-17:00 Uhr

• Do. 22.02.2024 / 8:00-11:00 Uhr oder 14:00-17:00 Uhr

• Alarmierung / Hausnotruf / Notfallkonzept

• Lebensrettende Sofortmassnahmen

• Die häufigsten Notfälle erkennen und handeln. 

• Stolperfallen und Konsequenzen 

• Die zweckmässige Notfall-Apotheke zuhause haben.

• Kurskosten p. Person 80.- CHF / LSB Mitglieder 60.- CHF

• Kursort: LRK, Zollstrasse 56, 9490 Vaduz 

Anmeldung: 
kurse@roteskreuz.li / +423 222 01 35

Kursleiter 
Mirco Beck 

mailto:kurse@roteskreuz.li

