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Ordentliche Mitgliederversammlung des
Liechtensteiner Seniorenbundes
am Mittwoch, 28. Mai 2025, um 15.30 Uhr,
im Gemeindesaal (kleiner Saal, 1. OG) in Balzers

Traktanden:

Begriissung und Grussworte

Wahl! der Stimmenzahler

Feststellung der Beschlussfahigkeit

Gedenkminute fir die verstorbenen Mitglieder
Genehmigung der Traktanden

Genehmigung der Protokolle der MV vom 2. Juni und
der ausserordentlicher MV vom 30. Oktober 2024
Jahresbericht der Prasidentin

Genehmigung des Jahresberichtes 2024 des Vorstandes
Genehmigung der Jahresrechnung und des
Revisionsberichtes 2024

10. Entlastung Vereinsvorstand

11. Genehmigung des jahrlichen Mitgliederbeitrages

12. Wahlen Vorstand

13. Wahl der Revisionsstelle

14. Vorschau 2025

15. Freie Antrage

16. Varia

17. Schlussworte
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Der Vorstand des LSB freut sich heute schon, alle LSB-Mitglieder
an der Mitgliederversammlung 2025 begriissen zu durfen.

Wir bitten um Anmeldung bis 21. Mai 2025 im LSB Sekretariat:
Telefon +423 230 48 00, E-Mail: sekretariat@seniorenbund.li
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Vorwort

Sehr geehrte liebe Mitglieder
Sehr geehrte Leserin
Sehr geehrter Leser

Namens des Vorstandes wiinsche
ich euch, dass ihr ein frohes Oster-
fest mit schonen Eindriicken erlebt
habt.

Es freut mich, euch die zweite Aus-
gabe des LSB-Informationsblattes
vorlegen zu diirfen.

Mein besonderer Dank geht dabei
an Melanie vom Sekretariat und an
Jakob von der IBA; sie beide haben
interessante Berichte und Vorankin-
digungen zusammengestellt.

Ich denke, dass fir jeden von euch
ein Anreiz zur aktiven Teilnahme an
einem der zahlreichen Angebote be-
steht.

Der nachste grosse Anlass, Freunde
und Bekannte zu treffen, mit Unbe-
kannten ins Gesprach zu kommen
und unkompliziert Kontakt zu pfle-
gen, besteht an unserer Mitglieder-
versammlung am 28. Mai 2025. Wir
werden die Tagesordnungspunkte
rasch erledigen, damit genligend Zeit
fUr den geselligen Teil verbleibt!

Alle Vorstandsmitglieder und Mitar-
beiter freuen sich, euch zahlreich bei
diesem Anlass begriissen zu durfen.

Bis dann wiinsche ich eine gute Zeit
und grisse freundlich,

Renate Wohlwend
Prasidentin LSB
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Biiro-Offnungszeiten
Montag bis Freitag von 8.30 - 11.30 Uhr

Neuim Team

Seit Februar 2025 unterstitzt
Carolin Marxer das Sekretariat
vom Liechtensteiner Senioren-
bund. Wir begirssen Carolin
ganz herzlich im Team und
winschen ihr viel Freude und
alles Gute.

Rechtsberatung

Am Dienstag, 20. Mai 2025 findet

am Vormittag der nachste Sprech-

tag zur kostenlosen Rechtsberatung fiir LSB Mitglie-
der statt, jeweils im 30 Minuten Takt.

Ort: LSB Sitzungszimmer.

Eine Anmeldung ist bis 13. Mai 2025 erforderlich.

Rechtsgebiete: Erben und Vererben, Vertrage, Miet-
recht und Sozialversicherungsrecht.

Weitere Termine: 17. Juni, 15. Juli, 16. Sep. 2025

Auskunft und Anmeldung: Tel. +423 230 48 00,
E-Mail: sekretariat@seniorenbund.li

Seniorenkino o~

ALTESKINO

Jeden ersten Freitag im Monat
findet um 1430 Uhr eine
Filmvorflihrung des Seniorenbundes im «Alten Kino
Vaduz» statt.

Termine und Filmtitel

Fr. 6. Juni «Die Vergesslichkeit der Eichhérnchen»
Fr. 4. Juli  «Weinprobe fiir Anfanger»

Pause im August. Weiter geht es am 5. September.

Alle Interessierten sind herzlich dazu eingeladen.
Filmbeschreibungen sind auf unserer Homepage
www.seniorenbund.li unter «Kalender» zu finden.

Herbstreise ins Elsass
von So. 21.09. - Do. 25.09.2025

Die diesjahrige Herbstreise mit dem Bus fihrt uns
ins Elsass.

Anmeldungen werden nur mit dem entsprechenden
Anmeldetalon vom Prospekt im LSB Biiro angenom-
men (per Post, eingescannt per E-Mail oder Einwurf
in unseren Briefkasten. Reihung nach Eingang).

Anmeldeschluss ist Freitag, 18. Juli 2025.

Weitere Informationen sind im Prospekt oder auf der
Homepage unter «Kalender» zu finden.

Smart-Café (Handy-Treff)

+ Das Angebot ist eine Fragestunde — Sie stellen
lhre Fragen und die freiwilligen Helferlnnen beant-
worten diese nach bestem Wissen und Gewissen.
Neben den Antworten erfahren Sie hier Untersttit-
zung, Tipps und Tricks zur digitalen Teilhabe.

+ Das Team ,Digital-Coaches” besteht aus jungen
Freiwilligen des Jugendrotkreuz (Liechtensteini-
sches Rotes Kreuz).

+ Generationstibergreifender Gedanke — Von der jun-
gen Generation und ihrem Know-how als ,digital
natives" lernen. Neben der Technik (als Einstiegs-
thema) konnen und sollen auch andere Themen
zwischen den Generationen diskutiert werden.

Nachste Smart-Café Termine:
jeweils am Samstag, von 10 - 12 Uhr
+ 13. September 2025

« 11. Oktober 2025

« 15. November 2025

« 13. Dezember 2025

Ort: Haus der Familien, Schaan

Gedachtnistraining

Auflosung der Denkaufgabe aus der letzten Aus-
gabe: Welches Wort passt nicht zu den anderen?
NEBEL — LUPE — TOR — LAGER — ALLE

Esist LUPE, weil es riickwarts gelesen, das einzige
Wort ist, welches keinen Sinn macht.

Neue Denkaufgabe:
In drei Tagen ist Donnerstag. Welcher Tag war vor
finf Tagen?

Auflosung in der nachsten Ausgabe.




@fitness 50+

(Nordic) Walking

Gesundheit und Wohlbefinden hangen in hohem
Masse von korperlicher Aktivitat ab. Nordic Walking
ist weit mehr als nur Gehen mit Stocken: Es ist ein
sanftes und effektives Ganzkorpertraining im Freien
und kann als idealer Gesundheits- und Fitness-Sport
betrachtet werden. Nordic Walking ist wie keine an-
dere Ausdauersportart geeignet, um bis ins hohe Al-
ter korperlich aktiv zu bleiben.

Termine/Treffpunkt:
Schaan: Dienstag, 08.30 - 09.45 Uhr
Parkplatz Tennisplatze-Dux

Ruggell: Donnerstag, 09.00 - 10.15 Uhr
Parkplatz Freizeit- und Sportanlage Widau

Foto: www.freepik.com

Walking Fussball - Runde 2

Der Trainingsstart war am Montag, 7. April 2025 im
Rheinpark Stadion Vaduz.

Wie gewohnt wird eine Stunde Walking Fussball mit
Trainer Pius Fischer trainiert. Anschliessend ist jeder
herzlich zu einem gemditlichen Beisammensein im
Stadionrestaurant eingeladen. Neu ist ein Jahresbei-
trag von CHF 50.-, der zur Deckung der Infrastruktur-
kosten des FC Vaduz, der Trainerkosten und eines
Getranks im Vereinshaus dient. Schnuppertrainings
bleiben aber weiterhin kostenlos.

Ein Einstieg ist jederzeit moglich. Walking Fussball
ist fir Manner und Frauen ab 60 Jahren (Ausnah-
men sind auch maglich).

Wann: 7. April bis 30. Juni 2025 und 18. August bis
27. Oktober 2025.

Termine / Treffpunkt:
Jeden Montag um 16 Uhr im Rheinpark Stadion in
Vaduz.

Gesucht

Velotourenleiter/in ab 50+

Velofahren wird im Fachbereich von ,fitness 50+,
unter der Tragerschaft des Liechtensteiner Senio-
renbundes, angeboten.

Wir sind auf der Suche nach einem/einer Velo-
tourenleiterln, der/die bereits eine Ausbildung als
Erwachsenensportleiterin hat bzw. bereit ware,
diese zu machen.

Wenn Sie sich angesprochen fiihlen oder je-
manden kennen, melden Sie sich bitte beim
Liechtensteiner Seniorenbund. Tel. 230 48 00,
E-Mail: sekretariat@seniorenbund.li.

Wir freuen uns auf Ihren Anruf/E-Mail.

Minigolf startet am 12. Mai

Minigolf ist grundsatzlich fir jeden geeignet, egal ob
man ein sportlicher oder eher unsportlicher Typ ist.
Beim Minigolf kommt es vor allem auf die Konzen-
tration und Zielsicherheit an. Auch mit wenig Kondi-
tion oder wenn man nicht so gut zu Fuss ist, kann
man Minigolf spielen.

Die Minigolfanlage Schaan/Vaduz ist Uberschau-
bar und bietet einige Sitzmaglichkeiten sowie einige
Baume, die einen guten Schatten spenden.
Anschliessend kann man im Minigolfrestaurant den
Nachmittag bei geselligem Zusammensein ausklin-
gen lassen.

Termine: jeweils am Montag von 14 bis 17 Uhr
12. Mai, 26. Mai, 16. Juni, 30. Juni 2025.

Nach der Sommerpause starten wir am:

18. August, 1. September, 15. September
Abschluss: 29. September 2025

Am 29. September 2025 findet ein kleines Ab-
schlussturnier statt. Anschliessend gibt es einen
Pizzaplausch, der vom LMSV und LSB gesponsert
wird.

Auskunft und Anmeldung: Tel. +423 230 48 00,
E-Mail: sekretariat@seniorenbund.li




Generationenprojekt

Uber Einladung der OSV-Klasse 4b haben 15 Schi-
lerinnen und Schiiler interessierten LSB-Mitgliedern
,Nachhilfe" in der Mobiltelefonie erteilt. An diesem
interessanten kurzweiligen Morgen konnten viele
unserer Fragen und Probleme gelost werden.

Mit Schilerinnen und Schilern der formatio Privat-
schule durften wir in die Sprachen Englisch, Franzo-
sisch, Spanisch und Latein eintauchen.

Das war ein gut organisiertes unterhaltsames Vor-
mittagserlebnis.

In beiden Schulen wurden wir auch mit Kaffee und
feinem Z'Nini verwohnt.
Herzlicher Dank an die Schiler und deren Lehrer.

Wir freuen uns auf den nachsten Austausch und
kommen gerne wieder!
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formatio

Privatschule

U
@senioren

fOr senioren

Fahrdienst und Gartenhilfe

Fahrdienst: Wir bieten Hilfsbedirftigen, die nicht
mehr in der Lage sind, 6ffentliche Verkehrsmittel zu
benitzen, einen Fahrdienst an.

Der Fahrpreis in Liechtenstein fiir Hin- und Rickfahrt
betragt CHF 15.- inkl. T Stunde Wartezeit.

Fahrten Uber weitere Distanzen auf Anfrage.

Gartenhilfe: Rasen mahen und Hecken schneiden.

Auskunft und Anmeldung:
Doris Wenaweser, Telefon: +423 230 48 02
a2 & =
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LIECHTENSTEIN

01. Juni Felix-Fest, Bendern
Messbegleitung und anschliessendes Platzkonzert
mit Festwirtschaft beim Bongertplatz

22. Juni Messe Mehrerau, Bregenz
Musikalische Messbegleitung mit Abt. Vinzenz
Wohlwend, Platzkonzert

06. Juli Pfarrkirche / Dorfplatz Schellenberg
Messbegleitung und Platzkonzert mit Apéro

Seniorenchor

Am Montag, 20. Januar 2025 fand die ordentliche
Mitgliederversammlung des Liechtensteiner Senio-
renchor im Gasthof Schafle in Triesen statt. Anwe-
send waren 44 Mitglieder. Die anstehenden Traktan-
denpunkte wurden speditiv abgearbeitet. Ebenfalls
fanden Vorstandswahlen statt. Nachdem die bis-
herige Prasidentin Christl Gstohl ihren Ricktritt von
diesem Amt erklarte, musste ein neuer Prasident
gewahlt werden. Karl Mller erklarte sich bereit die
Nachfolge von Christl zu Gbernehmen und wurde in
das Amt gewahlt.

Christl Gstohl wurde fiir ihren Einsatz fir den Liech-
tensteiner Seniorenchor herzlich gedankt. Als Dank
und Anerkennung wurde Christl von der Versamm-
lung die ,Ehrenprasidenschaft” verliehen.

Damit hat der Seniorenchor mit Max Kindle nun ei-
nen Ehrendirigenten und neu eine Ehrenprasidentin.

Foto: Christl Gstohl und Max Kindle

Der neue Vorstand setzt sich wie folgt zusammen:
Prasident: Karl Miller

Kassier: Franz Josef Beck

Schriftfihrerin: Erika Oertle

Notenwartin:  Edith Rederer

Beisitzer: Jurg Zurcher

Foto v..n.r.: Jirg Zlircher, Edith Rederer, Karl Mliller, Erika Oertle,

Franz Josef Beck und Dirigentin Rosmarie Amann

Neumitglieder sind willkommen. Die Proben finden
dreimal im Monat jeweils am Montag um 15:30 Uhr
im Haus St. Mamertus, LAK Triesen statt.
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Der neue Vorsorgeordner ist da!
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v’ Die personlichen Unterlagen und den personlichen Willen
dokumentieren.

v' Schritt fiir Schritt Wegweisungen und Anregungen fiir die
personliche Vorsorge.

v Ideale Vorbereitungen fiir Beratungsgesprache treffen.

+ 10 Register:
Wichtige Telefonnummern, Personliche Daten, Vertrage,

Versicherungen und Policen, Gesundheit und Vollmachten, Seit Mai auch im neuen Cover erhéltlich! Ein paar
Finanzen, Erben und Vererben, Todesfall — Was ist zu tun?, letzte Exemplare mit dem letzten Cover gibt es
Digitaler Nachlass, Weitere Unterlagen noch bei uns im Baro.
. R . } e 1 08
» Ausreichend Klarsichthdillen/Zeigetaschen fir Ihre Unterlagen E%ﬁ:{, _;55153;_;.;.?;
(Policen, Vertrage, Patientenverfiigung, Mitgliederausweise, L T}E}g;ﬁ;ﬁ;‘;gﬁ
etc.). e
g o S
+ Eine Dokumentenhdille mit der Broschtire ,Erben und i:i S E::T";‘t E
Vererben". &% ;5_" ol éd_ 2
RO

+ Kostenlose Zustellung neuer Vorsorge-Inhaltsblattern. ,
QR-Code zum kostenlosen PDF ,Vorsorgeordner

oder iber www.seniorenbund.li/dokumente

Die letzte Aktualisierung des Vorsorgeordners des Liechtensteiner Seniorenbundes ist fiinf Jahre her. Die Infor-
mations- und Beratungsstelle Alter (IBA) hat den Inhalt nun gepriift und mit neuen Inhaltsblattern erganzt. Den
neuen Ordner gibt es beim Liechtensteiner Seniorenbund flir CHF 20.-,

Was ist neu? Die neuen Inhalte umfassen u.a.:
*Weitere Informationen zu Vollmacht, Vorsorgevollmacht und Patientenverfligungen
‘Einkommen und Leistungen aus Sozialversicherungen
*Anordnung im Todesfall
*Formulierungshilfen (Todesanzeige)
*Angebot ,Abschied in Wiirde"
*Checkliste fiir den Umzug in eine Alterswohnung / ins LAK Pflegeheim
*Musterschreiben (Kiindigung der Mietwohnung)
*Fahrsicherheitscheck
Packliste: Notfallkoffer fiir das Krankenhaus

Wir sind Uiberzeugt, dass wir mit den neuen Inhalten einen weiteren wertvollen Beitrag zur personlichen Vorsor-
ge leisten. Da die personliche Vorsorge aber immer individuell ist, stehen wir auch jederzeit fir eine kostenlose
personliche Beratung zur Verfligung.

Auch fir Rlickmeldungen zum Vorsorgeordner wie Lob, Kritik oder Wiinsche haben wir immer ein offenes Ohr.

Jakob Gstohl, Leiter der Informations- und Beratungsstelle Alter
Telefon: +423 230 48 01, E-Mail: iba@seniorenbund.li

Hinweis: Wenn Sie bereits einen Ordner vor Februar 2025 bei uns gekauft haben, dann sollten Sie die neuen
Inhaltsblatter vor kurzem von uns per Post erhalten haben. Falls dies nicht der Fall sein sollte, melden Sie sich
bitte bei uns, gerne schicken wir Ihnen die Blatter dann kostenlos zu oder Sie holen es direkt bei uns im Biiro ab.



E-Bike Fahrkurs 60+

Mittwoch, 14. Mai 2025, 09.00 — 12.15 Uhr
Ausweichtermin bei Schlechtwetter: 21. Mai 2025

Kursort: Parkplatz Rheinparkstadion Vaduz

E-Bike fahren macht Spass und ermdglicht es,
auch langere Strecken ohne groRe Anstrengung
zurlckzulegen. Damitdiese Freude mitdem muihelos
hoheren Tempo nicht getribt wird, bietet der
Liechtensteiner Seniorenbund, in Zusammenarbeit
mit der Kommission fur Unfallverhitung (KfU) und
der Landespolizei, den Fahrkurs «Sicher unterwegs
mit dem E-Bike» an.

Der Kurs vermittelt wertvolle Tipps und Tricks rund
um das E-Bike, wie Sie sich im Strassenverkehr
sicher fortbewegen oder wie E-Bikes auf andere
Verkehrsteilnehmende wirken.

Inhalte wie Gefahrenerkennung, Sichtbarkeit, Ge-
schwindigkeit, Bremsweg, etc. werden praxisbezo-
gen thematisiert.

Inhalte:

* Wie schatze ich meine Geschwindigkeit ein?

* Verkehrsregeln — was gilt es zu beachten?

* Wie werde ich von anderen Verkehrsteilnehmen-
den wahrgenommen?

* Forderung von Sicherheit, Vertrauen und Spass
auf dem E-Bike.

« Ubungen auf dem Gelande

Programm:
* ThTheorieinkl. Fragerunde mit der Landespolizeli
Flrstentum Liechtenstein,
* 1.5 h Praxis mit einem zertifizierten E-Bike-
Instruktor aus der Schweiz.
* Aufteilung in zwei Gruppen und einer Pause
zwischen Theorie- & Praxisteil.

Anderungen sind vorbehalten.

Mitnehmen: Eigenes E-Bike, Velohelm, dem Wetter
angepasste Kleidung

Kosten: CHF 20.- pro Person

CHF 10.- fiir LSB Mitglieder
Die KfU subventioniert diese Aktion.
LSB gibt zusatzlichen Rabatt fUr seine Mitglieder.

Anmeldung bitte bis zum 7. Mai 2025:
Tel. +423 230 48 00, info@seniorenbund.li

Dieser Kurs richtet sich an alle in Liechtenstein
wohnhaften Seniorinnen und Senioren.
Versicherung ist Sache der Teilnehmerinnen und
Teilnehmer.

,E-Bike Fahrkurs 60+" ist ein Kooperationsangebot von:
Kommission fiir Unfallverhiitung KfU, Landespolizei FL und dem
Seniorenbund.

3. Liechtensteiner Vorlesetag
Mittwoch, 21. Mai 2025

Motto: Vorlesen macht stark

Beim 3. Vorlesetag in Liechtenstein finden offent-
liche Lesungen in LAK-Hausern, Kulturstatten, Bi-
bliotheken, Buchhandlungen und weiteren Orten
statt. Der Liechtensteiner Seniorenbund ist in
diversen Lesungen als Partner mit dabei.

Wir suchen Vorleserin / Vorleser fur die 1. Klasse
Primarschule Eschenum 10.00 Uhrund um 10.45 Uhr.
Uber Riickmeldungen unter Tel. +423 230 48 00 oder
E-Mail: sekretariat@seniorenbund.li freuen wir uns.

14:30 Uhr: LAK Schlossgarten in Balzers

Patricia Blichel liest aus ihrem Buch «Klarapfel».

17:00 Uhr: Behinderten-Verband in Schaan

Roswitha Schadler und Robi Kubik-Risch lesen
Geschichten in einfacher Sprache mit Kaffee und
Kuchen und musikalischer Begleitung.

19:30 Uhr: Kulturhaus Rossle in Mauren

Susanna Schwager liest aus «Das volle Leben —
Frauen und Manner Uber 80 erzahlen» mit anschlies-
sendem Austausch und Drink an der BuchBar.

Vorlesen und Zuhoren ist ein verbindendes Erlebnis
und bereichert uns, indem wir durch die Geschichten
und Erzahlungen in neue Welten eintauchen.

Alle Lesungen sind kostenfrei.

Programm-Flyer liegen an den Poststellen und Vor-
leseorten auf.

Infos: www.assitej.li



Donnerstag, 5. Juni 2025, 19.00 - 20.00 Uhr

Ort:  Stiitzpunkt Demenz Liechtenstein,
Poststrasse 14 (2. Stock mit Lift), Schaan

Dieser Abend gibt eine Einflihrung dartber, welche
Unterstlitzungen, Dienstleistungen und Angebote
pflegende Angehorige in Liechtenstein kennen soll-
ten, damit sie diese bei Bedarf abrufen konnen.

*  Welche Betreuungsvarianten gibt es:
Vor- und Nachteile.

* Beitrdge des Staates (Betreuungs- und Pflege-
geld, Hilflosenentschadigung, Erganzungsleis-
tungen) mit Ausflihrungen vor allem zum Be-
treuungs- und Pflegegeld:

*  Wer hat Anspruch?
+ Vorgehen, Antragstellung und Auszahlung
*  Wo erhalte ich Beratung/Hilfestellung?

Zielgruppe
Betreuende/pflegende Angehdrige, nicht-verwandte
Betreuende und alle weiteren Interessierten

Besuchen Sie bitte auch die Website der Fachstelle
Betreuungs- und Pflegegeld. Dort finden Sie vorlau-
fig unter der Rubrik ,Fragen und Antworten” hilfrei-
che Auskiinfte.

Leitung

Maria Wolfinger,
Pflegefachfrau DN Il

Fachstelle Betreuungs- und
Pflegegeld

Eine Kooperationsveranstaltung der Fachstelle Be-
treuungs & Pflegegeld, der Informations- und Bera-
tungsstelle Alter, der Familienhilfe Liechtenstein und
Demenz Liechtenstein.

Kosten: CHF 10.- pro Person

Anmeldung erbeten bei Demenz Liechtenstein:
E-Mail: kontakt@demenz.li, Tel. +423 230 34 45

Dienstag, 24. Juni 2025, 18.30 Uhr
Ort:  kleiner Saal im SAL Schaan, 1. OG

Die Broschire ,Erben und Vererben" des Liechten-
steiner Seniorenbundes erscheint im Juni 2025 in
einer neuen Auflage, die insbesondere die Anderun-
gen des Erbrechts von 2024 beriicksichtigt.

Zeitnah zur Veroffentlichung bieten wir einen Vor-
trag an, bei dem die Referenten allgemeine Infor-
mationen zum Thema ,Erben und Vererben" und die
Anderungen von 2024 erlautern. Im Anschluss an
den Vortrag gibt es die Moglichkeit flir Fragen sowie
einen kleinen Apéro.

Beim Infotisch des Seniorenbundes erhalten Sie
kostenlos die frischgedruckte Broschure ,Erben und
Vererben" und flir CHF 20.- den LSB Vorsorgeordner.
Auf Vorbestellung des Ordners halten wir ein Exem-
plar zur Abholung bereit.

Referenten:

Dr. iur. Benedikt Jehle
Beck Rechtsanwalte AG, Triesen

Roman Jenal, MLaw
Oberhuber Jenal Rechtsanwalte AG, Vaduz

Dr. iur Benedikt Jehle

Roman Jenal, MLaw

Kosten: kostenlos

Anmeldung: bitte bis zum 18. Juni 2025

Auskunft und Anmeldung: Tel. +423 230 48 00,
E-Mail: info@seniorenbund.li
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freiwillig.li ; ;

Die Plattform fur freiwilliges Engagement in Liechtenstein.
Auf freiwillig.li kbnnen Sie kostenlos und ohne Registrierung Inserate aufgeben:

»Ich suche” — Finde Unterstlitzung oder engagierte Helfer:innen.
.Ich biete“ — Teile deine Zeit und Fahigkeiten mit anderen.

Freiwilligenarbeit in den Bereichen: Alltag & Service (Mahlzeitendienst), Begleitung & Betreuung,
Bildung & Kultur, Integration, Natur & Umwelt, Sport, Sonstiges

Aktuell gibt es neue Inserate von:

Liechtensteinische seniorenbund Liechtenstein LIECHTENSTEIN

Alters- und Krankenhilfe gemeinsam bewegen Olympic Committee

Familienhilfe @ . .
‘9 Liechtenstein LAK Liechtensteiner QS [%J SOZIALES JAHR

Freiwillig.li Inserat

FLUCHTLINGS

HILFE

Deutsch sprechen uben. LIECHTENSTEIN

,Ubungsgruppe anleiten”

Die Fltchtlingshilfe plant, fir schutzsuchende Menschen eine regelmaRige Gesprachsgruppe anzubieten, um
das Sprechen in deutscher Sprache zu tben. Viele Teilnehmende haben bereits gute Deutschkenntnisse in den
Sprachkursen erworben. Wir suchen deshalb einheimische Personen, die ehrenamtlich bereit sind, beim Uben
von Dialogen zu unterstitzen. Es geht dabei nicht um die Vermittlung von Grammatik, sondern um das aktive
Uben der bereits erlernten Sprachkenntnisse in lockeren Gesprachen. Ziel ist es, dass die Teilnehmenden ihre
Sprachfahigkeiten im Dialog mit anderen weiterentwickeln konnen — Fehler sind dabei vollkommen in Ordnung
und gehoren zum Lernprozess dazu.

Maogliche Themen fiir die Gesprache konnten alltagliche Situationen wie Einkaufen, den Weg beschreiben, Frei-
zeitaktivitaten oder auch aktuelle Themen sein — ganz nach Interesse der Teilnehmenden.

Ein maoglicher Termin fir die Gesprachsrunden ist Freitags um 9.00 Uhr, jeweils fiir ein bis zwei Stunden. Ande-
re Termine konnen nach Absprache auch in Betracht gezogen werden. Der Treffpunkt ist in Triesen.

Wir freuen uns Uber jede Unterstiitzung!

Bei Interesse gern bei der Flichtlingshilfe melden, Matthias Batliner:
E-Mail: matthias.batliner(at)fluechtlingshilfe.li, Mobile +423 792 61 07, Zentrale +423 388 12 90
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Liechtensteiner Seniorenbund
Sekretariat Beratungsstelle IBA
Melanie Summer / Carolin Marxer Jakob Gstohl
Tel. +423 230 48 00 Tel. +423 230 48 01
sekretariat@seniorenbund.li iba@seniorenbund.li




