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Kurs «Fitam Steuer»: Ein bewahrter
Auflrischungskurs fuir das Autofahren

Der Kurs richtet sich an Fahrzeuglenkende aus Liechtenstein (60+), die ihre Kenntnisse und Kompetenzen iiberpriifen, auffrischen und
trainieren mochten, um ihre Sicherheit im Strassenverkehr zu erhohen.

Neue Verkehrsregeln, hoheres
Verkehrsaufkommen und
neue Fahrerassistenzsysteme
der Autos haben in den letzten
Jahren einige Veranderungen
im Strassenverkehr mit sich
gebracht. Bei diesem Auffri-
schungskurs erhalten Senio-
rinnen und Senioren die Gele-
genheit, sich von Fachleuten
auf den neuesten Stand brin-
gen zu lassen.

Der Kurs «Fit am Steuer»
ist ein beliebtes Angebot und
findet in dieser Zusammen-
stellung aus Praxis und Theo-
rie zum vierten Mal statt. Es
handelt sich um einen Auffri-
schungskurs und keine Pri-
fung. Das Ziel des Kurses ist
es, die Sicherheit im Strassen-
verkehr zu erhohen.

Der Unkostenbeitrag be-
tragt 77 Franken pro Person.
Die KfU subventioniert diese
Aktion. Der Liechtensteiner
Seniorenbund gibt fiir seine
Mitglieder einen weiteren
Rabatt, so dass diese nur
40 Franken zahlen.

Die Durchfithrung erfolgt
in Zusammenarbeit mit der
Kommission fiir Unfallverhi-
tung KfU, dem Driving Center
Sennwald, dem Automobil-
club Firstentum Liechtenstein
(ACFL), der Landespolizei FL
und dem Liechtensteiner Se-
niorenbund.

Das speziell fir Senio-
rinnen und Senioren aufge-
baute Training gliedert sich in
zwel Theorieteile und in zwei
praktische Teile. Die vier Kurs-

Bei diesem Kurs erhalten die Seniorinnen und Senioren eine Auffrischung beziiglich richtigen
Fahrverhaltens im heutigen Strassenverkehr.

teile dauern jeweils 45 Minu-
ten mit einer 10-minitigen
Pause. Die Kursteile sind nicht
einzeln, sondern nur als ge-
samtes Paket buchbar.

Unfallpravention
(Theorieteil)

Die Landespolizei informiert
tber die haufigsten Unfallur-
sachen und iiber mogliche Un-
fallpraventionsmassnahmen.

Neue Verkehrsregeln
(Theorieteil)

Ein qualifizierter Fahrlehrer
vermittelt den Teilnehmern
die neusten Anderungen im
Strassenverkehrsgesetz.
Zudem gibt es ein Update
beziiglich richtiges Fahrver-
halten im heutigen Strassen-
verkehr mit Kreisel, Rechts-
vortritt etc. Im praktischen
Teil erfahren die Teilnehmer

Bild: eingesandt

mit thren eigenen Fahrzeugen
mehr tiber die richtige Brems-
und Ausweichtechnik sowie
die neusten elektronischen
Fahrhilfen.

Fahren im Strassenverkehr
(praktischer Teil)

Mit einem qualifizierten Fahr-
lehrer fahren die Teilnehmer
eine vorgegebene Fahrstrecke
auf der offentlichen Strasse.

Dabei stehen das richtige Krei-
selfahren, Einspuren, richtiges
Einfahren in die Autobahn
usw. im Mittelpunkt.

Diese Fahrt wird mittels
Video aufgezeichnet und an-
schliessend mit dem Fahrleh-
rer und dem Kursteilnehmer
eingehend analysiert. Vertrau-
lichkeit wird gewahrleistet.

(Isb)

Termin Kurs: «Fit am Steuer»

« Mittwoch, 9. April 2025, 8 bis 12
Uhr. Bei grosser Nachfrage folgt
auch ein Kurs am Nachmittag von
13.30 bis 17.30 Uhr.

« Zielgruppe: Dieser Kurs richtet
sich an Fahrzeuglenkende aus
Liechtenstein (60+), die ihre
Kenntnisse und Kompetenzen
Uberprifen, auffrischen und trai-
nieren mochten.

« Ort: Driving Center Sennwald.
Augrabenstrasse 9, 9466 Senn-
wald

+ Anmeldung und Auskunft:
Liechtensteiner Seniorenbund
Tel. 23048 00

E-Mail: info@seniorenbund.li

« Anmeldefrist: 2. April 2025

+ Organisation: Kommission flr
Unfallverhitung KfU, Automobil
Club Liechtenstein ACFL, Driving
Center Sennwald, Landespolizei
FL und Liechtensteiner Senioren-
bund.

senioren-info.li

Das Informationsportal fiir Seniorinnen und Senioren

Veranstaltungen, Angebote, Altersfragen

07. Marz, Fr.
14.30 Uhr

15. Marz, Sa.
10.00 - 12.00 Uhr

P 15.]16. Marz, Sa | So.
- 19.00 | 17.00 Uhr

18. Méarz, Di.
09.00- 11.00 Uhr

20. Marz, Do.
08.00 - 19.30 Uhr

4./11./25. April, Fr.
08.30 - 11.30 Uhr

Online
Freiwilligenbdrse &
Kostenlose Inserate
zur Freiwilligenarbeit

9. April, Mi.
08.00 - 12.00 Uhr

£y liechtensteiner
seniorenbund

gemeinsam bewegen

Seniorenkino ,Verriickt nach Figaro*

T +423 230 48 00
info@seniorenbund.li

www.seniorenbund.li

Ort: Altes Kino Vaduz. Das nachste Seniorenkino findet am 4. April statt.

Smart Café - In Kooperation mit dem Liechtensteinischen Roten Kreuz (Jugendrotkreuz) (Ausgebucht)
Unterstlitzung bei Handy-Fragen. Ort: Haus der Familien, Schaan. Anmeldung beim Seniorenbund.

Veranstaltungstipp: Seniorenbiihne ,Kuah in Therapie“

Ort: Gemeindesaal Mauren. Weitere Termine in Triesen und Schaan siehe Webseite www.seniorenbuehne.li.

Smartphone-Kurs - Schiiler der Oberschule Vaduz erklaren den Senioren verschiedene Handyfunktionen

Ort: Oberschule Vaduz, Anmeldung bis 11. Marz beim Seniorenbund.

Tagesausflug nach Bern: SRF Studio und Botschaft (Ausgebucht)

Handykurs (Zusatztermin 2. Mai)

Vier Freitagvormittage. Kursbeschreibung auf seniorenbund.li. Ort: Haus der Familien. Anmeldung beim Seniorenbund.

Kurs: Fit am Steuer - Autofahren Auffrischungskurs Theorie & Praxis.

Subventioniert durch die KfU. Ort: Driving Center Sennwald. Anmeldung beim Seniorenbund

IBA Informations- und Beratungsstelle Alter - Eine Fachstelle vom Liechtensteiner Seniorenbund.
Wir haben ein offenes Ohr fir Ihr Anliegen und helfen Ihnen gerne weiter oder vermitteln Ihnen Kontakte zu den zustandigen Stellen.

Ansprechpartner ist Jakob Gstohl, Tel. 230 48 01 oder iba@seniorenbund.li




